
 
 
 

PROGRAMMA  
 
 

VENERDI 19 FEBBRAIO 2010 
 

Ore 09,00 – Accreditamento; 

Ore 10,00 – Saluto delle Autorità e Presentazione del Seminario 

Ore 10,30 – Inizio dei lavori 

Ore 10,30 – Cenni di Anatomia Umana (Prof. Felicia Farina) 

Ore 11,30 – Nozioni di primo Soccorso eTraumatologia nella Danza Sportiva (Dott. Vittorio Virzì) 

Ore 12,30 – Pedagogia (Prof. Dario Costantino)  

Ore 13,30 – Pausa Pranzo  

Ore 14,30 – Alimentazione (Dott. Maria Lo Cascio) 

Ore 15,30 – Modello prestativo e capacità motorie nella danza sportiva (Dott. Marianna Bellafiore) 

Ore 16,30 – Preparazione Atletica nella Danza Sportiva (Dott. Marianna Bellafiore) 

Ore 17.30 – Fine lavori del giorno 

Ore 18,00 – Sistemazione in camere presso Palace Hotel Astoria 

Ore 20,30 – Cena presso Palace Hotel Astoria 

 
SABATO 20 FEBBRAIO 2010 
 

Ore 08,00 – Accrediti 

Ore 09,00 – Regolamento Formativo Gare  Gss. / Universitari Resp.le Reg. Fids Sicila (Giovanni Di Malta) 

Ore 10,00 – Hip Hop 

Ore 11,00 – Modern-Jazz 

Ore 12,00 – Break Coffee 

Ore 12,15 – Cha Cha 

Ore 13,15 – jive   

Ore 14,15 – Pausa Pranzo 

Ore 15,00 – Tango 

Ore 16,00 – Salsa Cubana 

Ore 17,00 – Question time – Fine Lavori e Consegna attestati di partecipazione 

Ore 20,00 – Cena 

Ore 22,00 – Serata Danzante - Spettacoli d’intrattenimento. 

Istituzioni Ospiti d’Onore:  

 

Pres. Reg. Coni Sicilia Avv. Massimo Costa                                   Pres. Alla Prov. di Palermo Giovanni Avanti 

Pres. Prov. Coni Palermo Prof. Giovanni Caramazza                  V. Pres. Alla Provincia di Palermo Pietro Alongi 

Ass.re allo Sport Comune di Palermo Aristide Tamajo               Ass.re allo Sport Prov. di Palermo Michele Nasca 

Ass.re alla Pubbl. Istruz Prov. Reg. Palermo Alessandro Anello  

 

Gss. Sport a Scuola  
 
 

Per informazioni: Giovanni Di Malta – Resp.le Reg.le Attività Motorie e Sportive Fids Sicilia 
e-mail : dimalta.fidssportscuola@alice.it / giovanni.dimalta@federdanza.it 

Tel. 389/43 13 588 - 349/394 86 36 
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